
 
ÉCHELLE DE RISQUE DE VIOLENCE (VRS-SO) 

VERSION POUR DÉLINQUANTS SEXUELS, ITEMS STATIQUES ET DYNAMIQUES 
 

VIOLENCE RISK SCALE–SEX OFFENDER VERSION STATIC AND DYNAMIC ITEMS 
Wong et al., 2004–2006 

 
 

Source : Handbook of violence Risk assessementand treatment_new approaches for mental health 
professionnals (2009) 

  Manuel disponible en téléchargement ici  

 ÉLÉMENTS STATIQUES      

S1   
Âge à la libération 

Moins de 25ans 
Entre 25 et 34ans 
Entre 35 et 44ans 
45ans ou plus 

3 
2 
1 
0 

S2   
Âge au moment du premier 
délit sexuel 

Moins de 20ans 
Entre 20 et 24ans 
Entre 25 et 34ans 
35ans ou plus 

3 
2 
1 
0 

S3   
Type de délinquant sexuel 

Mixte (victime adultes et enfants) 
Abuseur d’enfants (uniquement d’enfants) 
Violeur (victime adultes uniquement) 
Inceste (Principalement des victimes intrafamiliales) 

3 
2 
1 
0 

S4   
Infractions sexuelles 
antérieures 

4 à 4+ antécédent d’arrestations/plaintes/condamnations 
pour délit sexuel 
2-3 antécédents pour délit sexuel 
1 antécédent pour délit sexuel 
Aucun antécédent pour délit sexuel 

 
3 
2 
1 
0 

S5  
Victimes non apparentées  

4 victimes non apparentées ou plus 
2-3 victimes non apparentées 
1 victime non apparentée 
Aucune victime non apparentée (uniquement victimes 
apparentées) 

3 
2 
1 
0 

S6   
Nombre et Sexe de la 
victime 

2 ou plus victimes masculines et n’importe que nombre de 
victime féminines 
2 ou plus de victimes féminines ou 1 victime femme et 1 
victime masculine.  
1 victime masculine uniquement 
1 victime féminine uniquement 

3 
 

2 
 

1 
0 

S7  
Condamnations antérieures 

11 antécédents de condamnations ou plus  
5-10 antécédents de condamnations 
2-4 antécédents de condamnations 
0-1 antécédents de condamnations 

 
 
 

3 
2 
1 
0 

Score total Facteurs statiques= Avant traitement = 
Après traitement = 



 ÉLÉMENTS DYNAMIQUES  
Items Stades de Changement 

Précontemplation-Contemplation- 
Détermination - Maintien 

Codage 

D1 Mode de vie sexuellement déviant P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D2 Compulsion sexuelle P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D3 Planification du délit P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D4 Personnalité criminelle P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D5 Distorsions cognitives P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D6 Agressivité interpersonnelle P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D7 Contrôle émotionnel P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D8 Perspicacité P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D9 Abus de substances P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D10 Soutien communautaire P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D11 Relâché dans une situation à haut 

risque 
P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 

D12 Cycle de la délinquance sexuelle P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D13 Impulsivité P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D14 Respect de la surveillance 

communautaire 
P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 

D15 Respect du traitement P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D16 Préférence sexuelle déviante P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 
D17 Déficit d'intimité P – C – D -  M 1 – 2 – 3 - 4 

 

Catégories VRS-SO Score total (Facteurs 
statiques+ Dynamiques) 

Score Dynamique 

Niv 1 : Risque très faible 0-14.5 0-10.5 
Niv 2 : Risque inférieur à la moyenne 15-23.5 11-16.5 
Niv3 : Risque moyen 24-39.5 17-27.5 
Niv 4a : Risque supérieur à la moyenne 40-49.5 28-34.5 
Niv 4b : Risque bien supérieur à la moyenne 50-72 35-51 

 


